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Handlungsablauf Zahnprothese reinigen

Art Material

Vorgehen

e Prothesenbirste
e Flussigseife
e Handschuhe

Zahnprothese | o Taschentuch
reinigen e Nierenschale
e Gaze
e Frottiertuch

Bewohner/-in Uber die Handlung
informieren

Arbeitsplatz und Materialien am
Lavabo vorbereiten

Héande waschen

Handschuhe anziehen
Zahnprothese nach Méglichkeit
durch Bewohner/-in selbststandig
entfernen lassen

Selbststandige/r Bewohner/-in sollte
die Prothese zuerst selber reinigen
Zahnprothese Uber ein teilgefllltes
Lavabo mit Prothesenbirste und
Seife reinigen

bei Benutzung von Haftmitteln:

a) Kieferkamm und Gaumen mit
einer befeuchteten Gaze reinigen
b) Prothese kréaftig reinigen

c) wenig Haftmittel benutzen!

Vor dem Wiedereinsetzen, Prothese
nass machen

Arbeitsplatz aufraumen

Héande waschen

Bei hartnackigen Belag/Verkalkung:
Prothese in mit Wasser verdunnten
Speiseessig (1:1) fur 30 Minuten
einlegen. Danach die Prothese
kraftig bursten und mit viel Wasser
spulen

Pflegehandlung dokumentieren

e Zahnprothese reinigen 1x pro Tag

gelagert

des Pflegezentrums kontaktieren

e zusatzlich nach jeder Mahlzeit Zahnprothese mit Wasser kurz abspulen

¢ In der Nacht werden die gereinigten Prothesen grundsétzlich nicht
getragen, sondern in einem angeschriebenen, offenen Behalter trocken

e Treten beim Tragen der Prothese Schmerzen auf, den Arzt oder Zahnarzt
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